ENTRANTES			            Alérgeno                          Rueda de embutidos Artesanales Casa Carmelo y quesos de Ocaña	           4-6               20,00 €                  Parrillada de verduras						             	                     12,50 €           Alcachofas Baby Gratinadas con beicon				       		 1-4	            12,50 €  Surtido de croquetas caseras (12 unid.)                                              1-2-4-8-9            12,90 €                                                                      Mollejas de Cordero con ajo Morao							  	  15,50 €Zarzuela de alcachofas y trigueros a la plancha con virutas de Foie de Pato			  16,50 € Carpaccio de lomo de carne roja con queso de Pérez Arquero			4                   14,50 € Revuelto del Peribáñez (patata, bacalao, asadillo y huevo)                                     2-4-9                 12,50 € Zamburiñas al ajillo y queso manchego (8 unid)                                    8-4                   13,00 € 
Primeros platos                                                                              Berenjena rellena de verduras con gambas	                     	        1-4-8	            12,50 €                    Degustación de croquetas Gourmet                                               1-2-4-9         4,50 €/persona  (De perdiz, cochinillo con manzana, Chipirones en su tinta y croquetas de gachas)  
Gastronomía manchega
Sopa Castellana								         1-2                 8,50 € Ensalada templada de ciervo confitado					   1-11-10                14,50 €         Judías con Perdiz									  1	           13,50 €          Pimientos del piquillo rellenos de perdiz al queso de romero            		1-4 	           14,50 €          Mansos de “CASA CARMELO” con virutas de jamón ibérico              	 2                  13,50 €       Migas del pastor 									1-2                14,50 €    Gachas de matanza                   							          	  14,50 €     Duelos y Quebrantos                                                                		 2-4               11,80 € Perdiz de tiro a la toledana o escabechada  					              1		  18,50 €

ENSALADAS Y CONSERVAS
Ensalada de capón en escabeche con vinagreta de fresa	                   	 1-7               13,90 €               Ensalada César con twister de langostinos			              	  	1-4-8      	  14,50 € Ensalada de tomate, ventresca de atún y sardinas en escabeche                     9                13,50 €         Anchoas de Santoña con tomate rallado y queso Manchego			9-4	           19,50 € 

 

Pescados
“Si en la meseta no vive el pescado, es porque sabe que va a ser cocinado” 
										Alérgenos
Bacalao de la abuela 						       	      1-9	             			18,50 €
Salmón con rissoto de setas y alioli de ajo negro			1-2-4- 9			18,80 €  
Bacalao con tempura de azafrán y pisto manchego		    	     1-9	   			18,50 €
Lomo de lubina a la espalda						     9-10			18,50 €
Calamar nacional de potera a la plancha				     14				17,90 €
Lubina a la sal 							      	     9-10			18,50 €
Lubina al horno con patatas panaderas			      	        9	            			 18,50 €
						   
CARNES								
“En la vida, lo carnal para digerir o para tocar”			Alérgenos
Cochinillo asado en horno de leña 			                  					22,50 €
Paletilla de lechal asada en horno de leña								24,00 €
Ternasco de lechal Casa Carmelo con milhojas de patata y calabacín	1-10			19,50 € 
Chuletón de ternera a la parrilla                                           						20,90 €
Solomillo de ternera a la parrilla                                           						22,50 € 
Entrecot de ternera al queso de Romero                                			4             		19,50 €
Solomillo de ternera con Foie de pato								24,90 €
Chuletas de lechal a la parrilla                                              						19,00 € 
Asado Castellano para 2 personas							        23,00 €/persona      (1 Paletilla y 1 cochinillo partido para 2 personas)                                                       
[bookmark: _GoBack]Carrillera de ternera en su jugo 						1			16,20 € 
																   	                                                       

	




									



