ENTRANTE 5 Alérgenos

Tabla de quesos de Ocafa 4-7 19,50 €
Rueda de embutidos Artesanales Casa Carmelo 4-6 19,50 €
Chipirones a la plancha 14 12,00 €
Coquinas al ajillo 14 9,50 €
Surtido de setas a la marinera 1-8 10,50 €
Parrillada de verduras 12,50 €
Alcachofas Baby Gratinadas con beicon 1-4 10,50 €
Surtido de croquetas caseras 1-2-4-8-9 10,50 €

Mollejas de Cordero con ajo Morao 14,50 €
Primeros platos Berenjena rellena de
verduras con gambas 1-4-8 12,50 € Salmorejo de
manzana 2 8,00 € Tomate relleno
de ensaladilla y langostino 2-6-8-9 5,50 €/ Unid. Degustacion de
croquetas con corazon 1-2-4-9 3,50 € /persona (Pollo con Curry, Bacalao

con Ajo arriero y Calabaza con queso chedar)

Gastronomia manchega

Croquetas de Gachas Manchegas 1-2-4 10,50 €
Pimientos del piquillo rellenos de perdiz al queso de romero 1-4 14,50 €
Mansos de “CASA CARMELQ” con virutas de jamon ibérico 2 12,50 € Migas
del pastor 1-2 13,50 € Gachas
de matanza 14,50 € Duelosy
Quebrantos 2-4 10,80 €

ENSALADAS Y CONSERVAS

Ensalada de capdn en escabeche con vinagreta de fresa 1-7 13,50 €

Zarzuela de tomates con salmén, crema de Mozzarela y aceite de albahaca 4-6-9 12,50 €
Ensalada césar con twister de langostinos 1-4-8 13,50 €
Ensalada de cogollos con ventresca y anchoa 9-4 13,50 €
Ensalada de tomate kumato con panceta ibérica 11,50 €
Anchoas de Cantabria con tomate rallado y queso Manchego 9-4 18,00 €
Mojama de Atun con almendras fritas 9-6 16,00 €

Pescados

“Si en la meseta no vive el pescado, es porque sabe que va a ser cocinado”

Alérgenos

Fritura de Pescado (saimonetes, boquerones, cazoén, puntillas, chanquetes y bacalao) 1-2-9-14
12,50 €

Bacalao de la abuela 1-9
17,50 €



Salmén con rissoto de setas y alioli de ajo negro
18,80 €

Merluza a la Cazuela
18,50 €

Bacalao con tempura de azafran y pisto manchego
17,50 €

Lomo de lubina a la espalda
17,50 €

Lubina a la sal
18,50 €

Lubina al horno con patatas panaderas
18,50 €

CARNES

“En la vida, lo carnal para digerir o para tocar”

Cochinillo asado en horno de lena
21,50 €

Paletilla de lechal asada en horno de lena
23,00 €

Pierna de lechal asada en horno de lena
19,00 €

1-2-4-9
9-8-14
1-9
9-10
9-10
9
Alérgenos

Asado Castellano ( Degustacién de Cordero y cochinillo asado) 2 Personas,

40,00 €

Chuletén de ternera a la parrilla
19,90 €

Solomillo de ternera a la parrilla
21,50 €

Carrillera de buey Sancho Panza
16,00 €

Solomillo de ternera con Foie de pato
24,50 €

Entrecot de ternera al queso de Romero
18,50 €

Chuletas de lechal a la parrilla
18,00 €



Perdiz de tiro a la toledana
18,50 €

Perdiz de tiro escabechada
18,50 €



